
 

 

 

 

Шуменския университет обявява покана за Конкурс 

за участие в Смесена интензивна програма по 

Еразъм +  на тема: 

 

1. Physical activity, exercise, physical fitness and health promotion- evaluation and 

monitoring  - повече информация за програмата може да намерите ТУК  

 

2.  Physical Activity and Health Promotion: Contexts of Practice. Повече информация 

за програмата може да намерите ТУК 

 

Смесените интензивни програма (BIP)  се организират от Университета в 

Порто (Португалия) съвместно  с университета в Любляна (Словения) и 

университет  Кастила-ла-Манча в Толедо (Испания). 

Продължителността е 8 седмици, от 06.05.2024 до 28. 06. 2024. Обучението е 

основно в дигитална среда  с физическа мобилност в периода 17.06.2024 -28.06.2024 

 

ЗАДЪЛЖЕНИЯ НА ОДОБРЕНИТЕ КАНДИДАТИ 

• Да участват във виртуалното обучение 

• Да участват в дейностите по време на физическото обучение в приемащата 

организация 

• Да направят  презентация на свършената работа и постигнатите резултати от 

обучението в смесена група 

ФИНАНСИРАНЕ 

• За периода на присъственото обучение (дните за път и престоя на място) всеки 

участник ще получи дневен грант по програма Еразъм+ за 12 дни по 79 евро на 

ден. 

 

 

 

https://sigarra.up.pt/fadeup/en/cur_geral.cur_view?pv_ano_lectivo=2023&pv_origem=CUR&pv_tipo_cur_sigla=CFC&pv_curso_id=29141
https://sigarra.up.pt/fadeup/en/cur_geral.cur_view?pv_ano_lectivo=2023&pv_origem=CUR&pv_tipo_cur_sigla=CFC&pv_curso_id=29121


ЗАЩО ДА УЧАСТВАМ 

• Ще получите 6 кредита, които могат да бъдат признати в зависимост от учебния 

Ви план. 

• Ще задълбочите знанията си в областта на спорта и здравето 

• Ще придобиете междукултурен опит 

 

МОЖЕ ДА КАНДИДАТСТВАТЕ АКО СТЕ: 

• сте бакалавър, магистър или доктор в ШУ 

• имате среден успех от обучението Ви до момента над Добър 4.00 

• сте записани за студенти и имате студентски права, както към момента на 

кандидатстване, така и за целия период на смесената интензивна програма 

• Владеете английски език минимум на ниво В1. 

 

ДОКУМЕНТИ ЗА КАНДИДАТСТВАНЕ 

 

• Заявление за мобилност – по образец предоставя се от ЦМС 

• Документ за ниво на владеене на английски език – езиков сертификат/диплома 

за средно образование със засилено изучаване на чужд език 

• Уверение, че сте записан/a за летен семестър на 2023/2024 академична година с 

изчислен среден успех от обучението до момента. 

 

КАНДИДАТСТВАНЕ 

 

Документи се приемат от 26.02.2024 до 01.03.2024 по имейл на 

erasmus@shu.bg 

 

СЕЛЕКЦИЯ НА КАНДИДАТИТЕ: 

 

• Селекцията ще бъде извършена по документи, на база на комплексна оценка, 

отчитаща степента на владеене на езика и мотивацията на кандидата. 

• В случай че кандидатите, които отговарят на всички условия, са повече от броя 

мобилности, приоритетно ще бъдат одобрени кандидатите, които са с по-добро 

владеене на английски език.  

 

 

ОБЯВЯВАНЕ НА РЕЗУЛТАТИТЕ: 

 

Кандидатите ще бъдат информирани за резултатите от конкурса по имейл в срок 

до 8.03.2024 г. 

 

УЧАСТИЕТО В ДИГИТАЛАНАТА ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ Е 

ЗАДЪЛЖИТЕЛНО! 

 


